
 
 
 
 
 
 

Bon appétit ! 
 
 
 

Sarabanda, l'association des cultures latino-américaines et françaises, 
se tient à votre disposition pour tout renseignement complémentaire... 

 
Sarabanda, la asociación  

de las culturas latinoamericanas y francesas, 
se encuentra a su disposición para cualquier información... 

 
 
 

Association Sarabanda 
EIVP, 57 boulevard Saint-Germain 

75005 Paris 
http://www.sarabanda.fr 

mailto:contact@sarabanda.fr 
 
 
 
 
 
 
 

Pages réalisées par Sarabanda : 
Sara Bourasseau, Adrien Sanz et Eric Eissenbrandt, membres de l’association 

 
Folleto realizado por Sarabanda : 

Sara Bourasseau, Adrien Sanz y Eric Eissenbrandt, miembros de la asociación

 

 
 
 
 

¡ Buen provecho ! 
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Petit guide à l'usage des gourmands 



 

El Picaflor 
 9, rue Lacépède, Paris 5e     
 M° Monge       
 Restaurant péruvien  
 

• Jolie décoration typique 
• Toilettes propres et agréables 
• ���������	���
 cuisine authentique et de qualité  
• �����������
���
 accueil assez froid, prix, éviter les plats non péruviens  

 
 

Anahuacali 
 30, rue des Bernardins, Paris 5e    
 M° Saint-Michel, Maubert-Mutualité  
 Verdadero restaurante mexicano 
 

• Decoración hermosa y refinada, verdaderamente mexicana 
• Acogida agradable 
• Servicios bonitos y limpios 
• ����������	����
 comida realmente mexicana y de alta calidad, cocteles 

muy hermosos, bien presentados y agradables  
• �����������
���
 bastante caro para un estudiante 

 
 

Les Piétons 
 8, rue des Lombards, Paris 4e    
 M° Les Halles, Châtelet, Hôtel de Ville   
 Bar à tapas et restaurant espagnol 
 

• Décoration typique des bars à tapas espagnols 
• Toilettes douteuses et en rupture de papier après 21 heures 
• ���������	���
 tapas délicieuses, vin espagnol de qualité, bonne sangria, ne 

pas oublier de demander "la cucaracha" 
• �����������
���
 trop de gens à partir de 20 heures, difficile alors de 

trouver une place à moins d'être ami avec Antonio, Yolanda ou Carlos 
 

 

El Sol y la Luna 
 31, rue Saint-Jacques, Paris 5e    
 M° Saint-Michel, Maubert-Mutualité   
 Restaurante latino 
 

• Decoración muy simpática y típica de América Latina 
• Acogida agradable o neutra, depende del camarero/a 
• Servicios decorados, simpáticos y limpios 
• ����������	����
 comida sabrosa, noches con tema, buenos vinos 

chilenos y argentinos, precios abordables  
• �����������
���
 acogida irregular  

  
 

La Fogata 
 153, quai de Valmy, Paris 10e    
 M° Château-Landon     
 Restaurant colombien 
 

• Décoration authentique, on se croirait à "Macondo" 
• ���������	���
 cuisine typiquement colombienne, ouvert jusqu'à l'aube  

• �����������
���
 le service est long comme à "Macondo"… 
 
 

Tango de Buenos Aires 
 77, rue Mouffetard, Paris 5e    
 M° Monge, Censier-Daubenton    
 Restaurante argentino 
 

• Decoración para los aficionados del fútbol y del tango 
• Servicios agradables y limpios 
• ����������	����
 buena comida argentina, carne argentina de calidad, 

buenos vinos chilenos y argentinos, precios abordables 
• �����������
���
 no hay Pisco Saour 

 
 



 

La Pachamanca 
 2 Impasse Berthaud 75003 Paris 3e  
 M° Rambuteau ou Hôtel de Ville 
 Restaurant péruvien 
 

• Décoration sans prétention mais avec LA touche péruvienne (et vue sur la 
cuisine !) 

• Toilettes propres et agréables 
• ���������	���
 la localisation dans un oasis de tranquillité à deux pas du 

Centre Pompidou, le Ceviche (presqu’aussi bon que celui de Sara…) 
• �����������
���
 évitez les déjeuners en semaine car le service y est moins 

sympathique 
 

Les Voisins 
 27 rue Yves Toudic, Paris 10e    
 M°République    
 Bar de tapas,  9 a.m. – 22 p.m., cerrado por el domingo 
 

• Decoración anodina sin particularidad  
• Servicios divertidos 
• ����������	����
 precios abordables, lugar simpático en una calle 

soletaria aunque cerca de la plaza de todas las revindicaciones parisianas…  
• �����������
���
 tapas sin originalidad, pero aconsejado para los 

novicios (de tapas…) 
 
 

La Mano Buena 
 82 rue des Archives, Paris 3e    
 M° Arts et Métiers, Temple ou Hôtel de Ville 
 Restaurant latino-américain, 11 – 2h 
 

• Toilettes correctes 
• ���������	���
 l’art pictural y est accueilli par l’art culinaire, plats chiliens 

recommandés 
• �����������
���
 n’acceptent pas les cartes bancaires, cher pour la jeune 

clientèle qui fréquente pourtant beaucoup ce quartier… 
 

El Palenque 
 5 rue de la Montagne Sainte-Geneviève, Paris 5e 

 M° Maubert Mutualité    
 Restaurante argentino, uno de los pioneros de la Capital 
 

• Servicios agradables si usted tiene la valentía de bajar a las entrañas de la 
tierra… 

• ����������	����
 carne argentina de calidad, decoración simpática 
recordando las haciendas de la Pampa Argentina como su nombre lo 
indica… ¿ no es cierto ? 

• �����������
���
 caro para un estudiante en un barrio de estudiantes ; a 
medio-día, la acogida depende del humor del camarero, pero si usted es 
rubio (…) será bien acogido 
 
 

El Pulpo 
 85 rue Lamarck, Paris 18e    
 M° Lamarck Caulaincourt    
 01 42 54 29 56 
 Restaurante cevicheria 
 

• Décoration simple et authentique  
• Toilettes agréables, après avoir jeté un p’tit coup d’œil vers la cuisine 
• ���������	���
 cuisine péruvienne "comme là-bas !" 

• �����������
���
 tant pis pour ceux qui n’aiment pas manger devant la 
télé… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


